ARALLA

CREATEUR DE CONFC

A table — du lundi 01 mai au vendredi 26 mai 2023

Lundi 01 mai 2023

Mardi 02 mai 2023

Mercredi 03 mai 2023

Jeudi 04 mai 2023

Vendredi 05mai 2023

Salade mélée GRTA
Hachis parmentier de boeuf

@ (Suisse) Carotte ripée GRTA @
Salade de féves Tajine de poulet (Suisse) Omelette*
?,,7 Ratatouille
Fruit frais
Spaghetti avec semoule sauce tomate
Pommes de terre roties GRTA
Courgettes sautées
sauce napolitaine* et légumes a la marocaine* Compote pomme rhubarbe
Créme chocolat* Fruit frais
Voir composition sur le pot
Lundi 08 mai 2023 Mardi 9 mai 2023 Mercredi 10 mai 2023 Jeudi 11 mai 2023 Vendredi 12 mai 2023

Colin meunieére*

(Prissons

sauce citron
Boulgour pilaw
Poélée de légumes GRTA

w1

Fruit frais

Hamburger de boeuf (Suisse)

Crudités GRTA
Potatoes*

-

F

Compote pomme abricot

Tomate cerise
Mini chipo et merguez

Blé pilaw

Haricots verts
Patisserie

@

Radis
Cravatines printaniéres

(Pates aux légumes de saison cuisinés
/ Tomate GRTA, courgette GRTA,
asperges...)

Yogourts assortis
Voir composition sur le pot

Salade mélée GRTA

Emincé de poulet (France) au curry

Riz frit

-

&

Duo de carottes GRTA

Glace vanille
Voir composition sur le pot




Lundi 15 mai 2023

Mardi 16 mai 2023

Mercredi 17 mai 2023

Jeudi 18 mai 2023

Vendredi 19 mai 2023

)

Raviolini verdura*

Sauce tomate*
Haricots verts

Tam Tam caramel
Voir composition sur le pot

Concombre
Roti de dinde (France),
sauce mexicaine

Carré de polenta gratiné

Poélée de légumes GRTA

0

Fruit frais

Salade mélée
Nuggets de poulet

Pommes terre sautées
Dips de légumes
Ananas frais

Lundi 22 mai 2023

Mardi 23 mai 2023

Mercredi 24 mai 2023

Jeudi 25 mai 2023

Vendredi 26 mai 2023

Filet de poulet (Suisse)
Sauce miel moutarde

Panaché de légumes GRTA

®X1

)

Assiette froide libanaise
Falafel (chaud)* /
sauce yogourt

Saucisse de veau (Suisse)

sauce oignon

Lasagnes de boeuf (Suisse)

Crudités GRTA
Duo de pomme et ananas caramélisés

Salade verte GRTA

Pad Thai aux saumon cuit (Chili

ASC)
(Poicsons -

o))

Wok de légumes

| / Houmous* Spatzlis*
Duo de Gnocchis* &
/ Cake au citron
pain pita* Carotte.s GRTA
Fruit frais Fraises .e
/ crudités GRTA / taboulé
Yogourt framboise
Voir composition sur le pot
Tous les jours, notre pain fait maison GRTA accompagne le repas, sauf lorsqu’un pain spécial est indiqué.
« L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison ». GENEVE /) reree

« Nous recourons a des fonds et bouillons industriels ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison ».
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