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Les Ateliers d'Alice Semaine du 13 au 17 juillet 2026

Lundi 13 juillet 2026

Mardi 14 juillet 2026

Mercredi 15 juillet 2026

Jeudi 16 juillet 2026

Vendredi 17 juillet 2026

Salade coleslaw

Salade de betterave

Salade de betterave

Salade de betterave

Salade de tomate

Poulet au curry, riz parfumé
et légumes de saison GRTA

Burger maison 100% boeuf
(gluten, oeuf ) accompagné
de potatoes maison et
carottes au
four

Nuggets de poisson
(gluten,oeuf), ratatouille de
saison et pommes vapeur

Penne (gluten,oeuf) a la
sicilienne gratinée au gruyere
(lactose)

Omelette (oeuf) aux fines
herbes, carottes glacées et
boulgour (gluten)

Cake au chocolat
(gluten,lactose,oeuf)

Fromage blanc (lactose) et
compote de fruits

Fruits frais de saison

Flan au chocolat
(lactose,gluten,oeuf)

Salade de fruits de saison

Les Ateliers d'Alice Semaine du 20 au 24 juillet 2026

Lundi 20 juillet 2026

Mardi 21 juillet 2026

Mercredi 22 juillet 2026

Jeudi 23 juillet 2026

Vendredi 24 juillet 2026

Salade verte

Salade de concombre

Salade de tomates

Iceberg

Carottes rapée

Gratin de pates a la
bolognaise et gruyere
suisse

Cervelas de volaille au jus,
pomme miette et piperade
(lactose)

Butter chicken, riz jasmin et
jardiniére de légumes

Boulettes de boeuf roties et
boulgour et légumes de saisons
(gluten)

Riz sauté aux petits légumes et ceuf a
la thai

Yaourt au miel (lactose)

Salade de pasteque

Bananes

Séré au coulis de fraise (lactose)

Marmelade de pommes et canelle




Les Ateliers d'Alice Semaine du 27 au 31 juillet 2026

Lundi 27 juillet 2026

Mardi 28 juillet 2026

Mercredi 29 juillet 2026

Jeudi 30 juillet 2026

Vendredi 31 juillet 2026

Salade verte

Carottes rapées

Salade de tomate

Salade concombre

Salade de betterave

Lasagne au boeuf et
légumes de saison (ceuf,
gluten,lactose)

Chili con carne, riz au
curcuma et tomate rotie

Poisson blanc au citron,
boulgour et épinards (lactose
et gluten)

Cuisse de poulet au four, rizjasmin
et légumes sautés

Salade de pates au pesto, mais et
brochette de poulet aux herbes de
provence

Yaourt aux fraises (lactose)

Fruit de saison

Creme vanille (lactose,ceuf)

Compote de fruits de saison

Cake au chocolat
(gluten,lactose,ceuf)




